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A legemlékezetesebb élelmiszerbotrányok a hazai médiában



• A média elsőszámú értékmérői: olvasottság – nézettség

• intenzív ingerek törhetik át a tompult figyelmi küszöböt 

→ veszélyek, deviancia, idiotizmus és botrányok

• az ételbotrány különösen alkalmas erre 

• 2 üveg romlott lecsó (Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa)

• A német sajtóban 2005-ben az ételbotrány szó többször szerepelt, mint Irak neve

Média aréna-hatása



Az állati eredetű ételekre vonatkozó félelem

• The Times cikkeinek tartalomelemzése szerint, az utóbbi 150 évben

folyamatosan emelkedett a húsokkal kapcsolatos bizalmatlanság

(forrás: Atkins P.: Fear of animal foods: A century of zoonotics. Appetite 51 (2008) 18-21)

• Az ételfóbiák egyik áldozata a húsipar



The Jungle (1906) 

Magyarul A mocsár 

címen1934-ben jelent meg.

dr. Braun Soma fordításában 

a Nova Irodalmi Intézet gondozásában



•Egy bevándorló litván család tragédiája

•A  chicago-i vágóhidak állapota



•

•A konzervek beltartalma

•Szenny, bűz és romlott ételek



300 000$ részvény



Theodore Roosevelt vizsgálata 





Az első vegetariánus egyesület (London,1801)
A Magyarországi Vegetárius Egyesület (1883)

August Engelhardt (1875-1919)

kokoivorizmus
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Globális ételbotrányok 
Kerge-marha kór és madárinfluenza

• 1992. Az USA történetében először fogyott több baromfihús, mint marhahús

• A háttérben a kerge-marha kór állt



Globális ételbotrányok 
Kerge-marha kór, madárinfluenza és sertésinfluenza

• 1992. Az USA történetében először fogyott több baromfihús, mint marhahús

• A háttérben a kerge-marha kór állt

• 1997.  kitört a madárinfluenza pánik

• 2009. sertésinfluenza (H1N1) 221 megbetegedés; 

2 haláleset Magyarországon (ÁNTSZ)



Összesen 9630 Creutzfeldt-Jakob  
áldozat (évente 275)

Forrás: Centers for Disease Control and 
Prevention, 2015

Madárinfluenza 
808 megbetegedés, 369 

halálozás 
(WHO, 2012)

Összesen 10 ezer áldozat a Földön 
↕

Naponta 17 ezer gyermek hal éhen





• Ízaverzió (Egy korábbi rossz tapasztalaton alapuló viszolygás) 

• Ételfóbiák (zsír-, koleszterin-, szénhidrát-, cukor-, transzzsír-, só-, glutén-, laktóz-fóbia) 

• Étel neofóbia (viszolygás az idegen ízektől/ételektől)

• Orthorexia nervosa (egészségesétel-függőség)



Étel fóbiák
zsír-, koleszterin-, szénhidrát-, cukor-, 

só-, transzzsír-, glutén-, laktóz-fóbia 

• A 80-as évek a szexuális fóbiák kora (HIV; AIDS)

• A 90-es évek az ételfóbiák kora

• minden évnek megvan a maga ételfóbiája

• a média ezt jól tükrözi és gerjeszti





A fehéret a vegyiparral azonosítják az emberek. 

Azt gondolják, hogy ami ki van fehérítve, azt 

valamilyen vegyi eljárással kezelték. (90-es évektől)

liszt, kenyér, rizs, cukor, só (Borbély Ákos, a Cukoripari Egyesülés

igazgatója)



• Az egészségesétel-függőség
• Dogmatikus, babonás, fanatikus étkezés
• Monofágia 
• Evésre vonatkozó rögeszme és kényszer
• Szektásodás

Orthorexia nervosa
(1997)

(kokoivoriánusok, paleosok, pránaisták, 
bicsérdisták, atkinsisták, „norbisták”, 
„bíróicisták” ,„béresalexandristák”…)

Steven BRATMAN MD



Evés szekták
• Vallás-, ideológia-, diéta-dogmatizmus
• Messiások, próféták és csodatevők
• Felszentelt ételek
• e-szekták és e-templomok (Pro-Ana; ProED)
• Magánújság (információszűrés)
• Hiszékenység és meggyőzhetetlenség
• Ellenségkép (a tudomány és az élelmiszerpiac az ellenség) 

• Krízis sugallata (konteók)
• Erkölcsösség érzete
• Beavatás
• Hittérítés
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Sertéshús



A csirkehús image-képlete



A csirkehús image-képlete

Erősségek

Gyengeségek



-3 -2 -1 0 1 2 3

KM Negatív Pozitív
2. 03 Egészségtelen Egészséges
1. 97 Külföldi Hazai
1. 97 Nem kóstolnám meg Megkóstolnám
1. 85 Rossz minőségű Jó minőségű
1. 81 Hizlal Diétás
1. 69 Nem adnám a gyerekemnek Adnám a gyerekemnek
1. 67 Nem finom Finom
1. 63 Unalmas étel Érdekes étel
1. 58 Nem venném meg Megvenném
1. 52 Nem ajánlanám Ajánlanám
1. 45 Nagyüzemi Háztáji
1. 39 Utálom Szeretem
1. 29 Ismeretlen Népszerű
1. 24 Kíméletlen állattartás Kíméletes állattartás
0.94 Távol áll tőlem Közel áll hozzám
0.8 Vendéglátás étele Családi étel
0.1 Drága Olcsó
0.08 Ritkán eszem Gyakran eszem
-0.12 Ritkán készítem el Gyakran elkészítem

A pulykahús image-képlete
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Sertéshús-csirkehús komparatív vizsgálat
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Csirkehús –Pulykahús komparatív vizsgálata



Csirkehús – pulykahús komparatív vizsgálata



Sertéshús-csirkehús komparatív vizsgálat



Sertéshús-csirkehús komparatív vizsgálat
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A csirkehús erőssége



Sertéshús-pulykahús komparatív vizsgálat



Sertéshús-pulykahús komparatív vizsgálat

A sertés 
erőssége
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Célcsoport 1

Célcsoport 2

Attitűdtárgy

• márka

• termék

• szolgáltatás

• szervezet

(nem, életkor, lakhely, viselkedés, társadalmi helyzet, stb.)

HR blind spot kutatás



Csirkehúst vásárlók és nem vásárlók percepciójának 
összehasonlítása



Csirkehúst nem vásárlók azonosítása



Sertéshúst nem vásárlók



Sertéshúst nem vásárlók



Sertéshúst nem vásárlók



0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

14-21 évesek 22-37 évesek 38-52 évesek 53-64 évesek 65+

csirke

pulyka

sertés

A húsvásárlás változása korosztályok 
szerint (n= 1750 fő)



Attitűdtárgyak érzelemmozgósító 
ereje

Sertéshús (1,51)

Csirkehús (1,79)

Pulykahús (1,32)







Van szlogen, 
de nincs kép



Van szlogen, de nincs kép



Egy kép többet ér 
mint ezer szó
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Sertéshús



Sertéshús



Sertéshús



inkonzisztencia Ambivalencia Disszonancia Inkongruencia
Pulyka 2,15 0,89 1,93 2,09
Sertés 2,83 0,34 2,83 1,16
Csirke 1,72 0,82 1,72 0,48
Átlag 2,23 0,62 2,16 1,24
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A pulykahús inkonzisztenciája



Köszönöm 
figyelmüket!

3.bővített kiadás
(2018)

3000 Ft

370 oldal


